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Cai nhin da chiéu vé vé dep giup nit gidi tu tin va phat
trién tét hon

15:18 31/03/2023

Tac gid: TTK

Ha Néi, ngay 30/3/2023, Unilever Viét Nam phéi hop cung Hdi LHPN Viét Nam, UN
Women va Vién Nghién cttu Quan ly Phat trién Bén viing (MSD) t6 chiic toa dam “Vé dep
Tich cuc va Pa dang” tai Bdo tang Phu nit Viét Nam. Su kién huéng dén chao mung
thang Phu nit va chia sé cac géc nhin huéng téi truyén cam hing va khuyén khich long
tu ton va su tu tin vao vé dep tich cuc va da dang cua phu nii, dé tu dé, nir giéi cé thé

pha vé nhitng rao can va phat trién hon nira.

Theo khao sat Mirror Mirror do vién MSD thuc hién vao thang 3/2023 trén 2.000 phu nit Viét Nam tu
16 - 40 tu6i, 60% khéng tu tin vé ngoai hinh cla ho. Trong dé, khuén mat, hinh thé la nhiing yéu to
khi€n ho lo 1dng nhat. C& 10 phu nir thi 7 phu nit khdng tu tin ho ¢ vi tri va tdm anh hudng dén

ngudi xung quanh.

Két qua nay phan nao phan anh thuc trang rang, tuy xa hdi hién nay cé nhiéu tién bd vé binh dang
gidi, phu nit v hinh trung van bi déng khung trong nhitng khuén mau va chuan muc vé vé dep va

vai tro cda chinh minh.
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Budi toa dam thu hdt su quan tdm cda nhiéu ngudi.

Chao mung thang Quéc té Phu nir va ddy manh hon nita tam nhin vé vé dep tich cuc, Unilever Viét
Nam da két hgp cung Hoi LHPN Viét Nam, UN Women va MSD t6 chirc toa dam “Vé dep tich cuc va
da dang” véi mong mudn gép phan xéa tan cac rao can doi véi su tu tin, khuyén khich long tu tén

cla phu nir va tré em gai vao cac gia tri riéng biét dé phat huy toi da cac tiém nang cta minh.

Chia sé tai toa dam, ba Nguyén Thi Minh Huong, Phé Chu tich HGi Lién hiép Phu nir Viét Nam cho
biét: “Hoi LHPN Viét Nam danh gid cao sang kién clda Unilever Viét Nam trong dé xuat té chiec toa
dam ‘Vé dep Tich cuc va Pa dang’, la co hdi d€ cac bén clng nhau chia sé cdi maé nhiing khé khan,
rao can vé dinh ki€n déi vai vé dep cta phu nir cling nhu nhirng cung thao luan céc sang kién ho

trg phu nir va tré em gai tu tin hon véi gia tri cia riéng minh.
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Cac chuyén gia chia sé tai toa dam.

bay ciling la mot trong nhitng hoat déng cta H&i LHPN Viét Nam thuc hién phong trao thi dua "Xay
dung dung ngudi phu nit Viét Nam thoi dai méi" véi 4 tiéu chi co ban: cé tri thirc, cé dao duirc, cé sic
khoé va cé trach nhiém véi ban than, gia dinh, xa héi va dat nudc, nham gdép phan xoda bo cac rao
can dé phu nir va tré em gai phat huy téi da cac tiém nang, siic sdng tao, nhitng gia tri tot dep cla

ho trong moi Iinh vuc cda doi song xa hoi”.



Toa dam da thao luan vé cac sang kién gbép phan x6a bo rao can dinh ki€n gidi, ho trg trao quyén
va nang cao nang luc cho phu nir trong boi canh xa hdi ngay nay. Cac dién gid déu déng y rang, vé
dep cla phai nlt khong phai dén tlir cac khuén mau hay cac ap dat dinh ki€n ma dén tu sy tu tin

theo dudi cac gia tri tét dep, tir cac vi thé va déng goép cua ho.
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Ba Nguyén Thi Bich Van chia sé tai toa dam.

Ba Nguyén Thi Bich Van, Cha tich Unilever Viét Nam bay té: “Véi chién dich ‘Vé dep tich cuc’,
chiing t6i mudén pha bod nhitng dinh kién dang la rao cdn doi véi su tu tin vao ban than cla nguoi
phu nir. Thiét 14p mot cai nhin da chiéu va sdu sac hon vé vé dep sé gilp cac em gai va phu nir tu

tin hon, phat trién tét hon, tir dé6 déng gép hiéu qua hon cho gia dinh va xa ho6i”

Gan ba thap ky hoat dong tai Viét Nam, Unilever va cac nhan hang da thuc hién nhiéu hoat déng
ton vinh vé dep tich cuc va da dang cua phu n{t, nang cao su tu tin va Iong tu tén cho nir gidi, tu dé
ho cé thé nam bat céc co hoi, theo dudi uéc mao, chlirng minh ban than. C6 thé ké dén nhu Chuong
trinh “Mai téc cua toéi, luya chon cda t6i” tir Dove, chuong trinh “Bung minh téa sang, bung uéc mo

riéng” cda nhan hang Sunsilk...

Pugc biét, trong thang 4 sap tdi, Unilever Viét Nam ciing sé phdi hgp véi Hoi Phu nit Viét Nam t6
churc I6p tap huan nang cao nang luc cho 100 phu nit khuyét tat nham trang bj kién thic, ky nang

kinh doanh dong thoi iing dung cong nghé sé tang hiéu qua kinh doanh truc tuyén.



LSp tap huén sé cé su tham gia cla cac chuyén gia dao tao trong Iinh vuc cdng nghé sé va kién
thiac k¥ nang kinh doanh, 1anh dao va can b6 HGi Phu n{t, Unilever Viét Nam, dai dién Lién hiép HOoi
Nguoi khuyét tat Viét Nam, can bd HOi Phu nit cdp co sé va phu nit khuyét tat trén dia ban TP. Ha
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Link bai viét: https://www.nguoilambao.vn/cai-nhin-da-chieu-ve-ve-dep-giup-nu-gioi-tu-tin-va-

phat-trien-tot-hon
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