Lo@@@ not found or type unknown

“Pha vé moi giéi han” - Bi quyét nghé dan chuong trinh
cua Thuy Tram

06:02 07/03/2023

Tac giad: Hoang Tuan

Trudc khi tré thanh mét cé6 MC tu tin dan chuong trinh truéc hang nghin khan gia. Thuy
Tram tung la moét cé gai voé cung nhut nhat, tham chi con rat tu ti véi vé ngoai cia minh.

Chinh nhé nghé MC, Thuy Tram da tu minh vuot ra khéi giéi han caa ban than.
Mé& réng kién thic nhé nghé MC

La mét MC chuyén nghiép da tirng dan dat nhiéu su kién 16n nho, Thuy Tram da c6 co héi dugc di

nhiéu nai, gap g& nhiéu nguodi. Nhd dé ma cd da hoc hoi dugc rat nhiéu kién thic quy bau.

“Minh may man c6 co hoi dugc dan dat su kién qudc té clia B6 Nong Nghiép va Phét trién néng
thén dugc gap g6 BO trudng - Bac Lé Minh Hoan. Hon nira, minh con dugc gap g& va giao luu véi

cac vi khach mai quoc té va hoc hoi dugc rat nhiéu nét van hoa tha vi.

MC Thuy Trdm dén chuong trinh Dy bdo thoi tiét cda Pai PT-TH Ha Noi_Anh:PV

Khi di dan chuang trinh tai cac su kién khoa hoc, hoi thao, minh dugc truc ti€p trao d6i véi cac Gido
su, Tién si, chuyén gia dau nganh. Day la co hbi d€ minh dugc giao tiép véi nhirng nguoi tai gidi va
cling la mét co hoi rat tot dé hoc hai va tiép thu ki€n thic mdi. Khi lang nghe cac chuyén gia chia

sé vé linh vuc cla ho, minh nhu dugc mad ra thém mot chan trgi mai, du nhing kién thic ay c6 thé

khéng lién quan dén nganh nghé cta minh hién tai, nhung minh cdm thay cang biét thém mot



chdt, sé cang khi€n ban than minh tét 1én moi ngay”, Thuy Tram chia sé.

Thuy Tram tam su rang, c6 con dugc ti€p xic véi rat nhiéu nghé si ngi tiéng, KOL,...trong rat nhiéu
linh vuc. Nhitng cudc gap g& ay Tram da lang nghe ho chia sé vé nhiéu cha dé, d€ mé mang va tich

IGy thém kién thurc.

MC Thuy Trdm - nguoi cé duyén véi nghé dan chuong trinh_Anh: PV



Doi véi Tram, khéng chi riéng nhitng ngudi tai gidi mai gidp cd linh hdi kién thirc, ma ngay ca nhiing
vung mién khac nhau cling gitp c6 cé dugc nhitng bai hoc dang giad. “Nghé MC dugc di nhiéu noi,
nén méi vung mién sé c6 mot nén van hod riéng ma khi dan chuong trinh minh phai tim hi€u néu
khong muén bi mac cd trén san khau. Ting nét van héa, nép séng dac trung clia ving mién ay da

giup minh mé rong thém kién thic xa héi”, Tram nai.
Nghé MC da giup minh vuot qua rao can nhiing giéi han

Trudc khi trg thanh mot cd6 MC tu tin dan chuong trinh trudéc hang nghin khan gia, Tram ting la mot
c6 gai rut re va tu ti vé ngoai hinh ctia minh. “Minh nghi minh khong phai la moét ngudi c6 ngoai
hinh qua “sdng” nén doi Iic minh cdm thay rat tu ti. Dac biét la nghé MC rat chd trong dén ngoai
hinh. Nhung khdng phai vi thé ma minh bd cudc, minh nghi viéc khéng sé& hitu vé ngoai quéa xinh

dep khong phai la mot vat can khién minh dén véi nghé MC.



MC Thuy Trdm chudn bi cho budi dan chuong trinh cia Bai PT-TH Ha N6i_Anh: PV

Minh cham chat cho ngoai hinh va giong néi méi ngay dé c6 thé xuat hién trudc khan gia vaéi vé

ngoai chin chu nhat. Minh trau doi thém ca ngdn ngit hinh thé, cling nhu chon cho minh nhitng bo
trang phuc phu hop khi budc 1én sén khau, va diéu quan trong nhat [a minh ludn tuoi cuoi dé€ moi
ngudi thoai mai khi nghe minh dan. Minh nghi chi can minh luén cé gang va c6 dam mé véi nghé

thi thi gidi han nao minh cling vuot qua dugc. Vay do, nghé MC khdng cé bat c& gidi han nao danh



cho ban ”, Thuy Tram chia sé.

Do6i v6i Thuy Tram, cb6 chua bao gid nghi minh c6 thé ddng trudc 3000 ngudi, trudc nhimng Bo
trudng, Thi trudng clda Viét Nam va qudc té. Xuat hién truc ti€p trén TV, viéc ndi trudc dong dao
khan gid nhu vay that su la mot budc tién gilp cd budc ra khai gidi han cta ban than co tir trudce

dén nay.

Khi dugc hoi vé dong luc gitp ¢ lubn cd6 gang moi ngay, Tram ndi: “Hanh trinh véi nghé MC cla
minh chua phai qua dai nhung minh da nhan dugc rat nhiéu bai hoc dat gia. Chinh vi nghé MC gitp
minh hi€u biét han nén minh mudén gan bé véi né mdi ngay. Han nira, minh luén mong muén duoc
chia sé nhing thoéng diép tich cuc téi nhitng ban tré. Khi dan nhitng chuang trinh mang lai nhiéu
thong nhiéu hitu ich, minh muén la nguoi dugc lan téa nhing diéu &y dén véi moi nguai. Va déi khi,
dong luc véi minh chi la nhitng ti€ng cudi, nhitng cdi vb tay cta khan gia, u6c mong cta minh la

mang téi nié

Hinh dnh MC Thuy Trdm dan chuong trinh Talkshow Anh: PV

Hoc héi tur nhiing diéu nhé nhat tir nghé MC

Theo Tram, nghé MC khong nhitng dem dén cho c6 nhiing kién thic nhiéu gia tri, ma con day c6 tir

nhiing diéu nhd nhat. “Nghé MC da day minh cach di diing, Ung x, giao tiép,... phai lam sao dé



ludn tuagi tan va chuan chinh nhat c6 thé. Minh d& hoc dugc cach luén chin chu vé ngoai hinh dé ton

trong khan gia, déi tdc va ban dan cta minh.

Vai tro ciia mot ngudi MC la ddm bao cho chuong trinh dién ra mét cach sudn sé, tuy nhién trén san
kh&u moi th& cé thé dién ra ngoai tam ki€m soat clia minh. Nhiém vu clia minh |a gidi quyét tinh
hudng dé mot cach that khéo 1éo. M6t ky nang rat hitu ich ma minh da hoc dugc dé chinh la cach
XU ly tinh huéng, cach xi ly cac su c6 san khau sao cho nhanh nhen, linh hoat va that duyén dang,

khong dé khan gid phai ban tdm”, Thuy Tram néi thém.

D6i véi nghé MC, mbi chuong trinh mdi lai la mot thir thach méi. Cac sy kién thudc nhiéu linh vuc
khac nhau, vay nén ngudi dan dat luén phai am hiéu vé né dé€ c6 thé két ndi va lan tda théng diép
cla chuong trinh. “M6i lan dan mét chuong trinh maéi, minh luén danh thai gian trudc cac su kién dé
doc va nghién ctu nhuan nhuyén vé chd dé minh chuan bi dan. Cé nhirng cha dé rat khé doi hoi
ngudi dan phai tim toi va hiéu biét rong. Pay ciing la ly do vi sao ndi MC c6 dugc nhirng g6c nhin

tong quan va hiéu biét nhiéu kién thirc xa hoi.

Méi 1an budc qua nhitng “th& thach” dé minh lai cdm thdy ban than chin chan hon rat nhiéu, minh
rat kinh nghiém sau mai lan di dan, dé€ lam khan gia hai long hon, d€ mang lai théng tin giéa tri hon,

dé€ hinh anh dep hon, va dé€ ban linh trén san khau cling ving vang hon”, Thuy Tram giai bay.

Nhitng k¥ nang ma nghé MC yéu cau déu c6 thé thdong qua ren luyén ma cd. Do dé nghé nay khéng
kén chon déi tugng, chi can ban ludén cham chut cho ban than va cé tinh yéu véi nghé lau dai. Vi

vay, néu cé dam mé, hay chon nghé MC.

PV
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